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Il Dott. Tsapralis nasce a Tripolis di Arcadia in Grecia il 04/07/74. 

Si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Udine discutendo la tesi con 

titolo: "I traumi sportivi dell'articolazione femoro-rotulea". 

Si è specializzato in Medicina dello sport, con voto 110 e lode, presso l'Università degli Studi di 

Trieste discutendo la tesi con titolo: "Modello riabilitativo per il ritorno allo sport professionistico 

dopo trauma da incidente stradale". 

Ha effettuato i seguenti corsi: 

- Corso di perfezionamento sul Doping presso l'Università degli Studi Di Udine (n° 5558) 

- Advanced Trauma Life Support Course, Committee on Trauma of American College of Surgeons 

(n° 30452-P) 

- Esecutore BLSD, Italian Resuscitation Council (n° 265640). 

- Corso di Taping Neuromuscolare Avanzato, TN Institute. 

- Medico competente per la Qualità degli Impianti Sportivi (QIS, CONI-FMSI). 

È membro di: 

- Liaison Committee dell'European College of Sports and Exercise Physicians(ECOSEP). 

- American College of Sports Medicine (ACSM n° 637997). 

- Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI n° 18723). 

Ha portato a termine esperienze di lavoro e di studio presso l'Athens Medical Center (Atene, 

Grecia); Universitè Paris 12-Val de Marne (Parigi, Francia); Centro Regionale di Medicina dello 

Sport di Trieste (Trieste, Italia). 

È stato relatore in vari congressi nazionali ed internazionali.  

È responsabile di assistenza medica in vari eventi sportivi nazionali ed internazionali. 

Ha pubblicato su riviste internazionali. 


