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Nata nel 1983.  

Nel 2007 si è laureata con "merit" in Chiropratica all'Anglo-European College of Chiropractic di 

Bournemouth nel Regno Unito, con una tesi sulle cefalee cervicogenico-tensive.  

Durante gli studi ha gareggiato a livello agonistico con la squadra di canottaggio femminile 

dell'Università di Bournemouth.  

In quel periodo ha sviluppato e approfondito un crescente interesse nell'ambito della chiropratica 

pediatrica e sportiva.  

Nel 2007 e 2008 ha lavorato a Londra, trattando molti atleti di rugby, canottaggio e runners. 

Nel 2009 ha ottenuto dalla FICS (Fédération Internationale de Chiropratique du Sport) il diploma 

internazionale di scienza della chiropratica sportiva (ICSSD) a Losanna, Svizzera. 

Dal 2009 lavora presso i centri Isokinetic di Milano Centro e Navigli ed è attualmente membro del 

consiglio del Comitato Italiano di Chiropratica dello Sport. 

 


